
 

 

 

 

Éves edzői szakmai teljesítési kreditrendszer 
2023/2024. szezon   

 
Alapszabályok 

 
1. Kötelezettség 
A követelményrendszer elemeinek teljesítése az adott időszak végéig feltétele a következő 
évi kötelező edzői továbbképzésre való jelentkezésnek. 
 
2. A teljesítés időtartama:  
Az egyes elemeket az előre meghatározott időtartam alatt kell teljesíteni.  
A kreditpontgyűjtés 2024. július 19-én zárul.  
 
3. Korosztályi bontás, kategóriák: 
A rendszer elemeinek nagy része korosztályi bontásban kerül meghirdetésre, 
amelyekből az edző kolléga dönti el, hogy mely kategóriában szeretne szakmailag 
fejlődni. Természetesen ezt úgy célszerű kiválasztani, hogy mely korosztályban dolgozik 
és milyen edzői licensszel rendelkezik.  
 
Kategóriák (Egységes szakág- és korosztályspecifikus szakanyag alapján 
kialakítva.): 
I. Kategória 0 - U13-as korosztály 

➢ Kezdd aktívan! (Active Start) 
➢ Alapozz örömmel (FUNdamentals) 
➢ Tanulj meg edzeni! (Learning to Train) 

II. Kategória U15 - U17-es korosztály 
➢ Eddz az edzettségért! (Training to Train) 
➢ Eddz a versenyre! (Training to Compete) 

III. Kategória U20 – felnőtt korosztály 
➢ Tanulj meg győzni! (Learning to Win) 
➢ Eddz a győzelemért! (Training to Win) 

 
4. Összegyűjtendő kreditpontok száma: 
Valamennyi edzőnek ugyanannyi, előre meghatározott kreditpontot kell gyűjtenie, 
függetlenül, attól, hogy milyen licensszel rendelkezik. Minden modult sikeresen kell 
teljesíteni ahhoz, hogy eredményes legyen az éve az edzőnek.  
 
5. Felmentés: 
A 60 év felettiek, valamint az aktuális pontgyűjtési időszakban 60. életévüket betöltők 
mentesülnek a kreditpontok megszerzése alól, de a működési engedély kiváltásához a 
részvétel a szezon előtti edzői működési engedélyszerző továbbképzésen, valamint az MRSZ 
aktuális Díjfizetési táblázata szerinti díj befizetése számukra is kötelező. 
 
 



 

 

 

6. Első alkalommal engedélyt kiváltó edzők: 
Az aktív, edzői engedéllyel rendelkező edzők akkor vehetnek részt a következő évi licensz 
szerző továbbképzésen, ha az előző idényt sikeresen teljesítették. 
Akik első alkalommal váltanak ki edzői működési engedélyt, vagy az aktuális szezont 
megelőző évben nem váltottak ki engedélyt, jelentkezhetnek a továbbképzésre kreditpontok 
nélkül. 
Az évközben engedélyt kiváltó edzőknek is teljesíteni kell az Éves edzői szakmai 
teljesítési kreditrendszer valamennyi elemét, a kreditgyűjtési időtartam alatt, akár nem a 
kijelölt határidőn belül is (Szakmai Iroda egyedi engedélyével). 
 
7. Kreditpontok feltöltése, befogadása: 
A Back Office felületen megjelennek az egyes kategóriák, ahova fel kell tölteni az 
igazolást a megfelelő részhez, (kivétel a teszteredmények, ami automatikusan jóváírásra 
kerülnek) és ezt befogadja az MRSZ erre a feladatra kijelölt intézője.  
 

Éves edzői szakmai teljesítési kreditrendszer elemei  
a 2023-2024. évi bajnoki szezonban 

 
1. Játékszabályismereti teszt 
Cél: Edzői továbbképzésen elhangzott előadásból és az előre megadott témakörből 
készült teszt sikeres elvégzése. 
Szakmai anyag: 2023. október 2-ig minden edzőhöz eljuttatunk egy összeállított 
szakmai anyagot, amely tartalmazza:  

➢ Edzői továbbképzésen elhangzott három témát.  
➢ Saját korosztályhoz tartozó további szabályokat.  

Tesztidőszak: 2023. október 8-22.  
Teljesítési határidő: 2023. október 22.  
 
2. Szakszavak, definíciók teszt 
Cél: Röplabdában használatos szakszavakból és definíciókból összeállított teszt sikeres 
elvégzése.    
Szakmai anyag: 2023. november 1-ig minden edzőhöz eljuttatunk egy összeállított 
szakmai anyagot, amely tartalmazza a teszt során használt szakszavakat, definíciókat. 
Tesztidőszak: 2023. november 5-20.  
Teljesítési határidő: 2023. november 20.  
 
3. Szakmai teszt I.  
Az Egységes szakág- és korosztályspecifikus szakanyag előre kijelölt részéből.  
Szakmai anyag: 2023. december 1-ig minden edzőt értesítünk, hogy a szakanyag mely 
részéből történik a tesztelés. 
Tesztidőszak: 2023. december 10-30.  
Teljesítési határidő: 2023. december 30.  
 
 



 

 

 

4. Szakmai teszt II 
A Jimmy Czimek: Röplabda - Edzés és edzősködés című könyv előre kijelölt részéből. 
Szakmai anyag: 2024. február 1-ig minden edzőt értesítünk, hogy a szakkönyv mely 
részéből történik a tesztelés. 
Tesztidőszak: 2024. február 10-27.  
Teljesítési határidő: 2024. február 27.  
 
Az 1-4. pontok esetében:  
Tesztfelület: MOODLE felület  
Sikeres és sikertelen vizsga: Cél, hogy mindenki eredményesen elvégezze a modult a 
meghatározott ideig. Több próbálkozási lehetőséget biztosítunk az edzők számára.  
Nincs büntetés a sikertelen tesztkitöltés esetén.  
Határidőig nem teljesítés esetén:  

➢ Abban az esetben, ha az edző a meghatározott ideig nem teljesítette sikeresen a 
tesztet, erről értesítést kap a Back Office rendszeren keresztül.  

➢ Késedelmes kitöltés esetén (A tesztet mindenkinek ki kell tölteni!) a Szakmai Iroda 
további feladatot küld az edzőnek, és csak ezzel együtt tudja abszolválni a modul 
elvégzését. 

➢ Másodszori felszólítás után sem teljesíti a feladatok egyikét az adott edző, a 
Szakmai Iroda bevonja a működési engedélyét. 

 
5. Kötelező mérkőzéslátogatás 
Cél: Mérkőzéslátogatás a legmagasabb szintű kategóriák egyikéből.  

➢ Felnőtt-, utánpótlás magyar válogatott mérkőzés.  
➢ Felnőtt női vagy férfi Extra-ligás mérkőzés. 
➢ Felnőtt női vagy férfi Magyar Kupa elődöntő vagy döntő.  
➢ Felnőtt nő vagy férfi nemzetközi mérkőzés (CEV kupa, Bajnokok Ligája mérkőzés) 

Határidő: 2024. július 19-ig.  
Igazolás történik:  

➢ Fotó a mérkőzésről, melyen a fotót készítő edző is rajta van (szelfi). 
 
6. Konferencián, továbbképzésen való részvétel 

➢ MRSZ által szervezett továbbképzések egyikén való részvét. (A szezon eleji 
kötelező Éves licensz szerző edzőtovábbképzés, ami ide nem beszámítható.)  

➢ Részvétel RÖPLABDÁZÁSHOZ vagy SPORTHOZ kapcsolódó, de a röplabdázásban is 
hasznosítható témájú hazai vagy külföldi konferencián, továbbképzésen. (Akár 
sportpszichológia, sporttáplálkozás előadások is!)  
A rendezvény előtt 1 héttel engedélyeztetni kell a Szakmai Irodával az eseményt.    

Határidő: 2023. szeptember 2 - 2024. július 15.  
 
Igazolás történik:  

➢ MRSZ által szervezett képzésen a jelenléti ív kitöltése 
➢ Egyéb rendezvényeken: Fotó készítése a konferenciáról, melyen az fotót készítő 

edző is rajta van (szelfi), és erre a célra készített, letöltött, kitöltött nyomtatvány 
feltöltése. 



 

 

 

 
7. MRSZ Szakmai Napon való részvét 
Az MRSZ által szervezett szakmai napon való részvét. Az időpontok kijelölése 
folyamatban.  
Határidő: 2024. július 19-ig.  
 
5-7. pontok esetében:  
➢ Amennyiben a meghatározott ideig az edző nem teljesíti a részvétet a mérkőzésen, 

konferencián, továbbképzésen, MRSZ Szakmai Napon, edzőként nem dolgozhat a 

2024-2025-ös bajnoki szezonban.  

 
 
 

 


